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Din guide
till tunga lyft

Folj med oss pa en kunskapsresa om tunga
lyft som gor det lattare att fatta ratt beslut infér
kop av lyftutrustning. Det finns ett antal typer
av traverser som antingen loper ovanpa eller
under kranbanan. De kan kompletteras med
konsoltraverskranar eller en halvportalkran.
Utrustade med en kattingtelfer eller lintelfer
samt andra tillbeh6r kan ni arbeta bade
effektivare, sakrare och mer ergonomiskt.

Nar du har svarat pé fragorna i denna lyftguide
har du en genomtankt och dverskadlig checklista.
Den hjélper dig att gbra det bésta valet for just
era lyftbehov.

@ Vad ska du lyfta?

Hur ser lokalen ut?

@ Vilken lyftlosning ar bast?

@ Hur vill du lyfta?

En trygg helhetslosning



@ Vad ska du lyfta?

Borja med att identifiera ert behov
och hur lyftutrustningen ar tankt att
anvandas.

Forsok att forutse eventuella férandringar

i verksamheten som péaverkar framtida
behov. Tank in flexibilitet i arbetsmiljén och
planeringen sa att ni snabbt kan anpassa er
for att klara ovantade utmaningar dver tid.

For att hjalpa dig att svara pa fragan gar vi
igenom:

Arbetsmiljo
Lyftkapacitet
Flexibilitet




@ Vad ska du lyfta?

Arbetsmiljo

Var produktionslinje tacker stora ytor
Vi jobbar dver flera arbetsstationer
Vi behdver radiostyrning till traversen

Vi behdver lyfthjalomedel under krok
for att underlatta lyfthanteringen

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

Hur maskiner och utrustning ar placerade
i lokalen avgor flodet av material och
personal. Om en eller flera produktions-
linjer tar upp stora ytor begransas
utrymmet for arbetsstationerna. Det pa-
verkar personalens majligheter att kunna
jobba sakert, ergonomiskt och tidseffektivt.
Prata garna med oss om hur man under-
|attar olika moment under produktionen.
Genom god planering och rétt lyftiésning
optimeras produktionsflédet med farre
flaskhalsar och stopp.

Med ABUS radiostyrning ABURemote far kran-
féraren en béttre éverblick éver hela arbetsomradet.



@ Vad ska du lyfta?
Lyftkapacitet och flexibilitet

For laster med stora variationer i vikt

och storlek krévs anpassningsbar
lyftutrustning. Stora och otympliga laster
kan vara svara att transportera.
Utrustningens dimensioner behdver vara
tillrackligt stora for att rymma lasten och
tillrackligt hdga for att na dnskad lyfthojd.
Aven lastens tyngdpunkt paverkar lyft-
kapaciteten. Lyftfrekvens och lyfthastighet
Lyftkapacitet styrs dven av arbetets karaktar.

Andra faktorer som spelar in ar lagar,
regler och sékerhetskrav.

Vi har gjort berakningar pa:

Lyfthéjd som behbvs

Antal lyft vi genomfor per dag

Framtida behov: 6kad produktion/produktionsyta

En monteringslinje &r anpassad fér produktens vikt
och storlek.

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.




Hur ser lokalen ut?

Lokalens utformning, struktur och konstruktion
avgor vilken typ av lyftutrustning som ar den
optimala losningen for era behov.

Nar utrymmet i lokalen ska méatas maste hansyn tas
till samtliga tre dimensioner — Iangd, hojd och bredd.
Aven hallifasthet i tak, golv och vaggar behdver tas
med i berakningen och inga i planeringen infér
montering av kranbana och fast lyftutrustning.

For att hjalpa dig att svara pa fragan gar vi igenom:
Forutsattningar
Arbetsutrymme
Dimensionering av kranbana

Hallfasthet i tak, vaggar,
golv och pelare




@ Hur ser lokalen ut?
Forutsattningar

Vi har stélpelare

Vi har betongpelare

Vi har tjocka betonggolv
Vi har tunna betonggolv
Vi har hog takhojd

Vi har lag takhojd

Vi behover bygga ut

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

Lokalens utformning paverkar effektivite-
ten i arbetsflédet. Finns det tillrackligt med
plats for alla funktioner och aktiviteter?
Berakna utrymme fér maskiner, verktyg
och materialhantering inklusive passage
och roérelse. Ta hansyn till sékerhets-
avstand runt maskiner och arbetsplatser.
Hur paverkar ljusinslappet arbetsmiljon?
Gar det att dra nytta av takhdjden?

Ratt utnyttjad kan dven mindre ytor ge en
luftig och rymlig k&nsla. Med flexibla 16s-
ningar kan lokalen anpassas fér nya behov
och en eventuell framtida expansion av
verksamheten.




Hur ser lokalen ut?

Arbetsutrymme

Reflektera dver lokalens férutsattningar

baserat pa vilka arbetsmoment som ska utféras:

Vi har en 6ppen planlésning med utrymme
for bade maskiner och arbetsstationer samt
plats for val tilltagna sakerhetsavstand

Vi har en komplex planlésning och behéver
hjalp med att hitta I6sningar

Vi har speciella behov av ergonomi
som lyfthjalpmedel under krok

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

Optimera flddet av material, verktyg och
information for att minimera tidsatgang
och onddiga rérelser. Utforma stationerna
for ratt arbetsstallning och placering av
verktyg for att undvika belastningsskador.
Anpassa om mdgjligt stationen individuellt
for olika anvandare och arbetsuppgifter for
béttre ergonomi. Korrekt belysning och lag
ljudniva underlattar god kommunikation
och samarbetet med kollegorna. Och det
Okar trivseln!

For att 14 ett optimalt fléde tar vi hjdlp av 3D-ritningar
nér vi gér en behovsanalys.


https://www.abus-kransystem.se/telfrar/komponenter-tillbehoer/led-belysning

Hur ser lokalen ut?

Dimensionering
av kranbana

Vi behdver se dver skicket hos befintlig kranbana
Vi behover installera ny kranbana
Kranbanan kan vila pa fristdende pelare

Kranbanan kan vila pa hyllor i
byggnadsstommen

Lyftfrekvensen paverkar val av balk
och dimensionering

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

Det finns tva huvudtyper av kranbanor for tra-
verser. Vid en rélgdende bana' I6per traversen
pa réls ovanpa profilbalken, lampligt for storre
utrymmen och tyngre laster. Rélsen &r alltid
en integrerad del av kranbanan och levereras/
monteras av kranbanetillverkaren, inte som
del av traversen. Vid en underhédngande bana?
hanger traversen i I6pvagnar under profilbal-
ken, passande for mindre utrymmen, 1ag tak-
hojd och Iattare laster upp till nagra ton.
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*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.




@ Vilken lyftlosning
ar bast?

De viktigaste skillnaderna mellan olika typer av
lyftutrustningar ar design, rorelsemonster och
anvandningsomraden.

Med ABUS breda sortiment &r det enkelt att hitta den
basta lyftlésningen. Finns det séarskilda behov och
6nskemal tar vi fram en skraddarsydd I6sning.

For att hjalpa dig att svara pa fragan gar vi igenom:

Enbalkstravers

Tvabalkstravers

Underhangande travers

Halvportalkran

Vaggmonterad konsoltravers




@ Vilken lyftlosning ar bast?

Enbalkstravers

Vi lyfter gods upp till 16 ton
Vi har begransat med utrymme f6r traversen
Vi behdver utnyttja lyfthéjden maximalt

Vi vet sidomatten for att hantera gods
(hur langt mot vagg vi behdver nd)

Vi har tagit hansyn till hinder i lokalen

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

Enbalkstraverser klarar upp till 16 ton och
ca 40 meters spann.

Sénkt utférande, Sénkt utférande, Standardanslutning,
version 1 version 2 version 3

Uppbockat utférande, Uppbockat utférande,
version 4 version 5

Traversen kan anpassas efter lokalen genom
olika séatt att fasta huvudbalken i &ndvagnarna,
for att fa battre lyfthojd eller passa in i utrymmet.
Huvudbalken finns i tva varianter: en kraftigare
for storre spann och tyngre lyft, och en enklare
fér mindre behov. Det &r viktigt att konstruktio-
nen inte sviktar eller gungar for mycket vid lyft.

Produktdetaljer



https://www.abus-kransystem.se/kranar/traverskranar/enbalkstravers

@ Vilken lyftlosning ar bast?

Tvabalkstravers

Vi lyfter gods upp till 120 ton
Vi har begransat med utrymme f6r traversen
Vi transporterar langt och skrymmande gods

Vi vet sidomatten for att hantera gods
(hur langt mot vagg vi behdver nd)

Vi har tagit hansyn till hinder i lokalen

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

En tvabalkstravers

ar en kraftfull kran-
|6sning som anda
kan byggas kompakt.
Tack vare att lyft-
vagnen rullar ovanpa
balkarna far man For rikfigt tranga utrymmen
extra bra Iy f’[h('jj d. finns lagbyggda trallor

Denna typ av travers klarar lyft upp till 120

ton och kan spanna 6ver 40 meter, beroende
pa hur mycket den ska lyfta. Det &r viktigt att
tanka pa hur konstruktionen paverkar anvand-
ningen — till exempel hur mycket balkarna
bojer sig och om det uppstar svaj eller gung

nédr kranen anvands.

Produktdetaljer



https://www.abus-kransystem.se/kranar/traverskranar/tvaabalkstravers

® vilken lyftidsning ar bést? S

ande traverskran
= férankras kran-
Underhangande banan direkt i
travers halltaket, alternativt

kan befintliga tak-
stolar utnyttjas.

Andvagnarna &r
kompakta, och med
en spannvidd pa
upp till 25 meter kan
traversen anpassas
individuellt fér att
utnyttja hela hallens

Vi lyfter upp till 8 ton

Lokalutrymmet ar komplicerat

Uppbockat utférande,
Vi kan inte montera pa pelare fér optimal krokhdja. bredd pa bésta sétt.

Produktdetaljer

Vi vet sidomatten for att hantera gods

(hur langt mot vagg vi behdver nd)

Vid lyftkapaciteter upp till 2 ton,
och i lokaler med begransat utrymme, kan

Virhar tagit hansyn till hinder i lokalen ett skensystem vara ett bra alternativ.

Broschyr HB-system

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.



https://www.abus-kransystem.se/download/sv/90/abus_hb-system.pdf
https://www.abus-kransystem.se/kranar/traverskranar/underhaengande-traverskranar

@ Vi I ken nytlasn i ng ér béSt? En enbalks halvportalkran maximerar material-

flédet ndr en produktionslinje har flera arbets-
H a vao rtal kran stationer 1angs samma linje. Halvportalkranen

monteras pa en kranbana langs ena sidan av
lokalen och har en spannvidd pa upp till 15
meter, vilket gor att den kan tacka stora ytor.
Traversens hjul I0per direkt pa golvet, vilket
eliminerar behovet av rals* och frigor golvyta.

Vi lyfter upp till 10 ton Det forbéttrar framkomligheten for exempelvis
truckar.

Vi har flera arbetsstationer pa linjen
Vi anvander truckar i hallen

Vi vet sidomatten for att hantera gods
(hur langt mot vagg vi behdver nd)

Vi har tagit hansyn till hinder i lokalen

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.



https://www.abus-kransystem.se/kranar/traverskranar/halvportalkran

@ Vilken lyftlosning ar bast?

Vaggmonterad
konsoltravers

Vi lyfter upp till 5 ton
Vi har ett 6ppet produktionsfléde
Delar av lokalen har olika takhdjder

Vi har tagit hansyn till hinder i lokalen

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

En vdggmonterad konsoltravers frigor golv-
ytan och gér materialhanteringen smidig-
are. Den anvands ofta som ett extra lyft-
hjalpmedel under en stdrre travers for att
mata in material till en arbetsstation.
Konsoltraversen kan stracka sig upp till 5
meter ut, beroende pa vad den ska lyfta,
och Klarar lyft pa upp till 5 ton.

Konsoltravers kan serva en arbetslinje pa en niva under huvudtraversen i
ett produktionsflode.

Produktdetaljer



https://www.abus-kransystem.se/kranar/traverskranar/enbalks-konsoltraverskran

@ Hur vill du lyfta?

Telfern ar sjalva hjartat och hjarnan i lyftutrust-
ningen. En lintelfer klarar laster pa upp till 120
ton medan en kattingtelfer har flexibiliteten

att klara en mangd lattare lyft pa upp till 4 ton.
Bada modellerna kan stéllas om for att for-
dubbla lyftkapaciteten.

Som standard har samtliga telfermodeller tva
lyfthastigheter samt &r utrustade med timraknare
som kontrollerar drifttiden. Moduluppbyggnad och
snabbkopplingar férenklar underhall.

For att hjalpa dig att svara pa fragan gar vi igenom:
Lyftkapacitet
Hur lyfter vi?

Modeller av telfrar




@ Hur vill du lyfta?
Lyftkapacitet

Vi transporterar och omplacerar tungt gods

Vara lyft medfor tekniska utmaningar
(rotera/tilta/hinder i vagen osv)

Vi behdver lyftilloehdér i produktionen

Vi behdver maximera lyfthdjden

Vi behover forflytta lasten i sidled
(nyttjande av sidledsmatt i lokal)

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.

Om lyftkapacitet

Valet av lyftutrustning beror pa en kombi-
nation av faktorer, inklusive lyftkapacitet,
lyfth&jd, lyfthastighet, anvandning och
arbetsmiljo. En lintelfer klarar upp till

120 ton och erbjuder jamna och kontrolle-
rade lyft vilket &r viktigt, inte minst vid han-
tering av skrymmande eller kansligt gods.
En kattingtelfer klarar upp till 4 ton har lagre
kostnad jamfért med lintelfer. Vid enklare
lyftbehov upp till 4 ton kan det vara ett
alternativ.



https://www.abus-kransystem.se/telfrar/lintelfer
https://www.abus-kransystem.se/telfrar/kaettingtelfer
https://www.abus-kransystem.se/service-utbilding/lyfttillbehoer

@ Hur vill du lyfta?
Lintelfern har som

Hur nyter VI? standard tva hastig-

heter for lyft- och
akverk for storre
lyftkraft och

hégre lyfthdjd.
Den finns f6r sido-
montering samt i olika modeller med tralla
och tvillinglyftverk for tvabalkstraverser.

Vi lyfter langt eller skrymmande gods
Vi lyfter exceptionellt tungt gods

Vi behdver nivellera/rotera godset Som standard har kattingtelfern tva lyft-
hastigheter - huvudlyft for att lyfta snabbt

samt finlyft fér mjuk lyft-

ning och exakt positione-

ring av lasten.
Lyfthastigheter finns fran
0,3 m/min till 20 m/min,
samt &ven som frekvens-
styrda telfrar med steglds
lyfthastighet.

Vi har manga repetitiva lyft

Vi lyfter dGmtaligt gods

Vi behdver positionera godset

Vi behover lyfta stegldst

*Dina svar registreras inte av ABUS Kransystem AB.



https://www.abus-kransystem.se/telfrar/kaettingtelfer
https://www.abus-kransystem.se/telfrar/lintelfer

En trygg
helhetslosning

Tillsammans med dig tar ABUS Sverige Gruppen
ett helhetsgrepp pa féretagets lyftbehov.

Vi erbjuder hjalp med saval behovsanalys som
design, konstruktion och montering. Regelbundet
underhall &r sjélva grunden for utrustningens livslangd
och hér erbjuder vi serviceavtal. Och med ratt
kunskaper kommer anvandarna att hantera lyftutrust-
ningen pa ett korrekt och sékert satt.

Skraddarsydd behovsanalys
Design, konstruktion och installation

Service, underhall och utbildningar

Service och ‘ ;; i
férebyggande

underhall Konditionskontroll
ABUS Service ABUS Check

/Vy\
@ ABUS standard @
Design och konstruktion lyftsortiment
Verksamhetsanpassade Generalrenovering
lyftiosningar

ABUS Life
N
i &
Finansiering @\

ABUS Leasing

Tekniska
innovationer och
@ spetskunskap
(D
Kunskapsférmedling
ABUS Utbildning


https://www.abus-kransystem.se/kranar
https://www.abus-kransystem.se/service-utbildning/service
https://www.abus-kransystem.se/service-utbildning/utbildning

En trygg helhetslosning
Skraddarsydd behovsanalys

Vi behoéver radgivning runt

Flodesanalys
Behovsanalys

Finansiering

En flédes- och behovsanalys genom-
fors enklast pa plats hos er.

Det &r mer tids- och kostnadseffektivt och
alla aspekter kan direkt tas med i bedém-
ningen av kranparken som helhet.

Har tittar vi tillsammans med dig ndrmare
pa materialhantering, lyftkapacitet, effek-
tivitet, driftsakerhet och arbetsmiljé samt
|dnsamhet. Behdver lyftutrustningen
moderniseras eller kompletteras erbjuder
ABUS Sverige Gruppen finansiering gen-
om leasing fér basta majliga totalekonomi.


https://www.abus-kransystem.se/download/sv/1020/abus_leasing.pdf

En trygg helhetslosning

Design, konstruktion
och installation

Vi behover hjalp med

3D-ritningar
Specialanpassad lyftanlaggning

Barstalskonstruktioner

Specialanpassad lyftanlaggning

Pa Alfa Laval i Tumba behovde en teleskop-
traversfor att kunna lyfta in gods direkt fran
lastbilsflaken. Det |6stes med ett special-
byggt ABUS ELK-teleskop. Traversen har
en forregling, sa att man bara kan tele-
skopera i ratt 1&ge. For att klara teleskope-
ringen stagades kranbanan upp.



En trygg helhetslosning

Service, underhall
och utbildning

Vi behover kanske aven...

ABUS Serviceavtal (service- och underhallsplan)
Konditionskontroll av befintlig lyftutrustning
Traversforarutbildning for operatérer

Ladda ned appen for daglig kontroll av lyftanordning

Med daglig tillsyn, regelbundna
konditionskontroller och ett serviceavtal
blir agande, drift och underhall av lyft-
utrustningen tryggt och sakert.

ABUS erbjuder &ven en rad utbildningar fér
operatdrer, arbetsledare och skyddsom-
bud. De omfattar allt fran lagar och regler till
teori samt praktisk kérning med kdrprov
och kursintyg.

Du vet vél att kranférare har ett ansvar enligt Arbets-
miljéverket? | AFS 2023:11 anges att daglig kontroll ska
genomfdras av kranféraren.

ABUS har en app som gér det enklare att hélla koll pa
vad som ska kollas och nér.

Kan laddas ner p& Google Play
eller App Store: S6k pa
"ABUS daglig kontroll”

''''''''


https://www.abus-kransystem.se/service-utbildning/service
https://www.abus-kransystem.se/service-utbildning/utbildning

ABUS Sverige Gruppen
— Din partner for en komplett lyftlosning

ABUS ABUS Kransystem tillsammans med JJ Gruppen
och CARLHAG, utgér marknadsorganisationen
s e ABUS Sverige Gruppen.

Vi ar en rikstdckande organisation som designar,
konstruerar och levererar nyckelfardiga lyftanlaggningar inklusive
kranbanor. ABUS Sverige Gruppen utfér aven service och underhall
samt erbjuder utbildningar pé installerade anlaggningar.

Nar du kontaktar oss kan du lita pa att din lyftutrustning &r en del av
en trygg helhetslosning. Du har alltid tillgang till expertisen i ABUS
Sverige Gruppen under kranens hela livslangd.

JJ GRUPPEN ABUS  SCARLHAG

KRANSYSTEM



Mer lyftkunskap!

m Folj oss pa
" Linkedin.

Din ifyllda checklista ar ett bra underiag
for ett samtal med en av
ABUS auktoriserade aterforsaljare.

Hitta kontaktperson

JJ GRUPPEN ABUS SCARLHAG

SSSSSSSSSS


https://www.abus-kransystem.se/kontakt/kontakta
https://jjgruppen.se/
https://www.carlhag.se/
https://www.linkedin.com/company/abus-kransystem/
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